[Liman meponpusituil 1o mposeaeHuro Esponerickon Henenn MmMmmyHnzanuu
¢ 26 no 30 anpens 2023 roxa B

Mb IOV HapykcoBCKOM AETCKOM Cany

3amayu:

¢ IIOBHAKOMHUTDH p€6$IT C ITOHATHUCM IIPUBHUBKA, ITOKA34aTh 3HAYNUMOCTD
HpO(I)I/IJIaKTI/I‘IeCKI/IX IMPUBUBOK;

* opMHUPOBATH NIPEACTABICHUE O 3JI0POBOM 00pase KU3HH, PACIIUPUTh 3HAHUS
J€TeH O 3alUTHBIX MEXaHU3MaX OPraHU3Ma;

¢ U3YYUTH U IPOAHAJIM3NUPOBATHL 3HAHUA pongeJIeﬁ JICTefI 00 HMMYHH3a1IUH,
3A0pOBOM 06pa3€ KU3HU,

* IOBBICUThH YPOBEHb 3HAHWW POJIUTEIICH B BOTIPOCAX MMMYHHU3AIMH H 3JI0POBOTO
o0Opa3za XKU3HH,

* PUBJIEYH POAUTENEH K AaKTUBHOMY YYaCTHIO B BOCITUTATEIILHOM IPOIIECCE MPHU
(dbopMUpOBaHUH 3T0POBOTO 00pa3a KU3HU.

Nerirr | Meponpusitus Cpok ucnonsenus | UcronHuTenb
C corpyaHukamu
1. Koncynpranuu: B Teuenne Henenn | BOCIIMTATEHN

1. «YcTOWYHUBBII UMMYHUTET,
Kak 3amura peOeHKa oT
MEPEOXITAKICHUSY

2. «HoBbIe TOIXOObI K
dbopMUPOBAHUIO MTPEICTABICHHUH O
3I0pOBOM 00pase >KU3HI

3. «Poip gpIxaTenpHOn
TUMHACTHKHU B )KU3HU PEOCHKA»




C neteMHu

UreHne Xyn0XeCTBEHHON
JUTEPATYPHI:

C. TI'ony6eBa «IIpuBuBkar.

H. Opnosa «beperu cBou riaaza.
@. AnxaszoBa «Koxa».

C. MuxankoB «IIpuBuBka.

C. AponbkuH «JI1s1 4ero YUCTUTh
3yob1?», «OTKYyna 6epyrcs
0051€3HU?Y.

B teuenne Henenmn

BOCIIUTATCIN

[uxn O6ecen o 3M10pOBBE:

«51 npuBUBOK HE OOIOCH, €ClIn
HaJ10 — yKoItoch ! » Ha 3apsiaky -
craHoBuch! UncroTa - 3aior
3JI0POBBSI.

[Tosie3HbIC ¥ BpeAHBIC TPUBBIUKH

B Teuenue Henenu

BOCIINTATCJIN

JIMIaKTUUECKHE UTPHI,
HaIpaBJieHHbIC HAa () OPMUPOBAHUE
3I0pPOBOTO 00pa3a KU3HHU:
«IIpaBuiia rurueHb «Y POKH
rurueHbp» «CKaxu, 4To JeTaroT
3TUMHU peAMETaMu». «Y3Hal Ha
BKYC» «Y3HaM 10 3armaxy»»

[IpocMoTp MybThUIBEMA JETHMU:
1. "Hoxrop Aitbonut" [IpocmoTp
BUJICOPOJIUKOB U TIpe3eHTalui: 1.
«A30yKka 3mopoBoro odpasa
KU3HW» 2. «Becenas
TUMHACTHKa»

B Teuenue HCIOCIN

Bocnourarenu
rpymnmn

CriopTuBHBIC pa3BieueHus: «B
roctsax y Aibonurta B Ctpane
3I0POBbS» - MIIAJIIINE TPYIIITHI
«BBITH 3I0POBBIM 51 XOUY» -
CTapIlue TPYIIbI

B Teuenne Henenu

Bocnourarenu
rpyImn

3aHATHS, HallpaBJICHHBIC HA
npodunaktuxy rpumnma u OPBU:.

* «ButamMmuHKa crIenmT HA
MIOMOUIB) - CTApLINN
JIOIIKOJIbHBIN BO3PAcCT.

* «HocoBble MIaTOUYKH HAIIU
TPy KOUYKW» - TPYIMIIa pAaHHETO
BO3pacrTa.

* «HecHOYHBIE KUHAEPHIY,

B Teuenmne Henenu

Bocnourarenu
rpyIn




«OBommy - MITaAIIANR
JTOLIKOJBHBIM BO3PACT

C ponurensmu

Odopmiienre HHPOPMALIMOHHBIX
MaTEpHUAJIOB, 3HAKOMSIILIUX C
BcemupHol opranusanuen
3IpaBOOXPAHEHUS U 3aJa4aMHU
EHWU, canuTapHbix OroiieTeHei
«3GamuTiM ceOst OT UHPEKIUN»,
«YKperisieM UIMMYHUTET» Ha
crengax JIOV.

B teuenne Henenmn

Bocmmurarenn
rpymnmn

Odopmnenre nHGOPMAIIMOHHOTO
CMEHHOTO YTroJiKa 3/J0pOBbS:
«3adeM HYXHO JeaTh
npuBUBKH ?» «Kak MOATOTOBHUTH
peOCcHKA K IPUBHUBKE?)»

B Teuenue senenun

Bocmmrarenun
rpymnmn

10

[Tanku-iepeABIKKY JIJIs
ponurencii: «IIpuBuBKH: Bpe
WIN TI0JTh3a» «YTO HYKHO 3HATh
POIUTEISIM O TETCKUX
NPUBHUBKAX» «3a4eM HY>KHBI
npuBHUBKN» «Kak nmpexynpenursb
0oJie3Hb peOeHKa»

B Teuenne nHenenu

Bocmmrarenu
rpymnmn

11

[IpoBenenre aHKETUPOBAHUS JIJISI
poauTteneit «O BaKIIMHAITUN

26 ampenst

Bocnourarenun
rpynmn

12

Brinmyck nmamMaTok Ut poauTenein
«HanuoHanpHbIN KaJIeHIAph
PO UITAKTUUECKUX TTPUBUBOK)

25 ampens

Bocnourarenu
rpynmn

13

OTtyeT o0 pe3ynpTaTax NpOBEICHHS
EHUN-2022

10.05.2023 r.




